o7 7 TEREPTRIATLON
Versenykiiras PTRIATLON

FLAVIN 4 - Biikk Kapu Terepshow.

Ifjusagi-, és felnott Tereptriatlon egyéni Orszagos Bajnoksag,
Tereptriatlon nyilt-, gyermek-, valtéversenyek,

e az X2S versenysorozat része-

A verseny ideje
2015. augusztus 15. (szombat)

A versenyek helyszine, versenykozpont

Felsé’térkény Szikla-forras to (Egertsl 7 km-re)
GPS: 47.982753, 20.435318

A verseny rendezdéje

Egri Triatlon Klub

A verseny fovédnokei: dr. Juhasz Attila polgarmester, FelsGtarkany
Martonné Adler Ildiko alpolgarmester, Eger

Versenyigazgato: Pelbart Zoltan
Vezetd versenybiro és technikai feliigyel: Pasztor Péter

a Szervezo Bizottsag elnoke: Veres Imre, tagjai:Jardan Zsolt (1szas), Kovacs Laszl6
(futas, kerékpar), Garbacz Gabor (futas), Lajszner Lajos (dep9),
Palos Zsofia (terepfutd versenyek)
Idéméres: Tempo Sport Kft. (chipes)

Ifjusagi-, és felnott Tereptriatlon egyéni Orszagos Bajnoksag

Rajt-, célteriilet: Fels6tarkany Szikla-forras t6
Korcsoportok, kategoriak (egyéni)

korcsoport szil. év kategéria versenytavok

16-17 (1998-1999) Al16-17 (ifjusagi) 500m — 15 km — 7 km
18-24 (1991-1997) A18-24 (feln6ttl) | 500m — 15 km — 7 km
25-29 (1986-1990) A25-29 (feln6tt2) | 500m — 15 km — 7 km
30-34 (1981-1985) A30-34 (feln6tt3) | 500m — 15 km — 7 km




35-39 (1976-1980) A35-39 (felnétt4)  |500m — 15 km — 7 km
40-44 (1971-1975) A40-44 (seniorl)  |500m — 15 km —7 km
45-49 (1966-1970) A45-49 (senior2) | 500m — 15 km — 7 km
50-54 (1961-1965) A50-54 (senior3)  |500m — 15 km — 7 km
55-59 (1956-1960) A55-59 (senior4) | 500m — 15 km — 7 km
60-64 (1951-1955) A60-64 (veteranl) |500m —15km —7 km
65-69 (1946-1950) A65-69 (veteran2) |500m — 15 km —7 km
70-74 (1941-1945) A70-74 (veteran3) |500m —15km -7 km
75+ (G -1940) A75+ (veteran4) |500m —15km —7 km
Korcsoportok, kategoriak (valto)
Ossz életkor kategoéria versenytavok
0ssz életkor<60 év tfi valtol 500m — 15 km - 7 km
0ssz.életkor>=60 év tfi valt62 500m — 15 km - 7 km
0ssz.€letkor<60 év ndi valtdl 500m — 15 km - 7 km
Ossz.életkor>=60 év ndi valto2 500m — 15 km -7 km
Palya
Uszas: a Szikla-forras téban, 2,5 kor
Kerékparozas: kozepes mindségti erdei utakon, 6svényeken, 550m szint, 1 kor
Futas: kozepes mindségti erdei utakon, dsvényeken, 350m szint, 1 kor
Id6rend
11.30 versenyiroda nyit
12.00 -13.40 bedepdzas
13.00 versenyiroda zar
13.15 technikai tajékoztato (helye: a rajthely melletti szabadtéri szinpadon)
13.40 —13.58 check in
14.00 rajt (topart, nyugati oldal)
16.00 - 16.30 kidepdzas
17.00 eredményhirdetés (minden kiirt versenyszamban)
Nevezeés

Nevezés és rajtszam felvétel a helyszinen 13.00-ig.

Elonevezés
2015. augusztus 10-ig a www.odinsport.hu oldalon

Nevezési dij

Kategéridk elénevezés | elénevezés helyszini
07.05-ig 08.10-ig nevezes

ifjisagi 2.500 Ft 3.500 Ft 5.000 Ft
feln6tt, szenior 3.000 Ft 4.000 Ft 6.000 Ft
valto 6.000 Ft 8.000 Ft 12.000 Ft



http://www.odinsport.hu/

Spuri Aranykartya kedvezmény 20%

Dijazas
Egyéni triatlonban: minden korcsoport 1 — 3. helyezettje bajnoki érmet + targyjutalmat, 4-6.
helyezettje oklevelet kap
Triatlon valtéoban: minden kategdria 1 — 3. helyezettje érmet + targyjutalmat kap
Az abszolut sorrendben beérkezd elsé egri férfi és nd versenyz6 Eger Varos
Onkormanyzatanak kiilondijat kapija.
Az abszolut sorrendben beérkezd elsd felsétarkanyi férfi és né versenyzd Fels6tarkany
Onkormadnyzatanak kiilondijat kapja.
Kiiléndijban részesiilnek a versenyszamonkénti abszolut legjobb id6t elérdk.
Fontos: targyjutalomban csak azon kategdridk 1 -3. helyezettjei részestiilnek, amelyekben
legalabb 5 értékelhetd eredmény volt.

Tereptriatlon nyilt- és gyermekverseny
Motto: - én is triatlonista?

Rajt-, célteriilet: Fels6tarkany Szikla-forras to

Korcsoportok, kategoriak

korcsoport | sziiletési év kategoria versenytavok
....=9 (2006- ......) ljjoncl 70m - 3,5 km — 1 km
10-11 (2004-2005) Ujonc2 70m — 3,5 km — 1 km
12-13 (2002-2003) gyermek 70m-3,5km-1km
14-15 (2000-2001) serdiilé 70m —-3,5km -1 km
nincs (-er.. -1999) Férfiak - Nyilt 70m - 3,5 km -1 km
nincs (-er.. -1999) N6k - Nyilt 70m - 3,5 km -1 km
Palya

Uszas: a Szikla-forras toban

Kerékparozas: kozepes mindségili erdei utakon végig szalagozott palyan,
60m szint (2 kor)

Futas: kozepes mindségli erdei utakon végig szalagozott palyan, Om szint

Idérend

15.00 versenyiroda nyit

15.30 -16.15 bedepdzas

15.45 versenyiroda zar

16.00 technikai tajékoztatd (helye: a rajthely melletti szabadtéri szinpadon)



16.15-16.28 check in

16.30 rajt (topart, nyugati oldal)
17.10 - 17.30 kidepdzas
18.15 eredményhirdetés (minden kiirt versenyszamban)

Nevezés
Nevezés és rajtszam felvétel a helyszinen 15.45-ig.

Elénevezés
2015. augusztus 10-ig a www.odinsport.hu oldalon

Nevezési dij

Kateebriak elénevezés | elGnevezés helyszini
5 07.05-ig 08.10-ig nevezés
Jjjoncl-2 -
wonel-2 gyermeks, |y, gy 500 Ft 800 Ft
serdiild verseny
nyilt verseny 1.000 Ft 1.500 Ft 2.000 Ft
Dijazas

Minden kategoria illetve korosztaly 1-3. helyezettje érmet és oklevelet + targyjutalmat, 4-6.
egyéni helyezettje oklevelet kap

Az abszolut sorrendben beérkezd elsd egri fit és egri lany gyermek Eger Varos
Onkormanyzatanak kiilondijat kapja.

Az abszolut sorrendben beérkez6 elso felsétarkanyi fiti és lany gyermek Fels6tarkany
Onkormanyzatanak kiilondijat kapja.

Fontos: targyjutalomban csak azon kategoéridk 1 -3. helyezettjei részestiilnek, amelyekben
legaldbb 5 értékelhetd eredmény volt.

Altalanos tudnivaldk

A nevezési dij befizetésének mddja: - 2015. 05. 25-t61 www.odinsport.hu oldalon

Amennyiben a nevezési dij a hataridd lejarta utan érkezik meg, a rajtszam atvételekor a
helyszini nevezési dijnak megfelel kiilonbozetet meg kell fizetni.

A nevezési dijért kapott szolgaltatasok: részvétel a versenyen, chipes idOdmérés, frissités a
palyan és célban, orvosi feliigyelet, ccomagmeg0rzés, a verseny végén tombola, egyedi
technikai p6l6 a verseny hivatalos logdjaval (kizarolag 2015. aug. 01-ig torténd elénevezettek
esetén +1500 Ft ellenében, logdt lasd lejjebb)

Nevezési dijat nem téritiink vissza.

A nevezési dijrdl a helyszinen készpénzfizetési szamlat adunk.

Varhato vizhémérséklet: 16-20 °C

A triatlon versenyen az MTSZ aktualis versenyszabalyzata az érvényes.

Az OB-n licenc nélkiil nem lehet indulni. Az OB értékelése meglévd licenc alapjan
torténik. Napi licenc valthatd. A rajtszam viselése kotelezd.

A valtoversenyt 3 kiilonb6z6 sportolonak kell teljesitenie. Egyéni versenyz6 lehet a valto
Uszo0 tagja. Valtas kézérintéssel illetve rajtszam és a chip atadassal a depd bejaratanal.


http://www.odinsport.hu/
http://www.odinsport.hu/

A futod- és kerékparos palyakon szalagozds és versenybiroi irdnyitas segiti a versenyzdket.
A kerékparos versenyszamnal a fejvédd hasznalata kotelezo.
A versenyen csak miiszakilag megfelel6 kerékparral lehet elindulni, melyet a depdzasnal
ellendriznek.
Ertéktargyakért — kivéve a depdban elhelyezett kerékpéarokért és felszerelésekért — a
versenybizottsag nem vallal feleldsséget.
A depoba csak rajtszammal rendelkezd versenyzdk léphetnek be.
Idémeérés: chippel torténik
A frissit6pontokon vizet , édességet, gylimolcsot, kekszet, izotonias italt biztositunk.

A versenyen mindenki csak sajat felel6sségére indulhat!
A Szervezdbizottsag elérhetOsége: email: trizolee@freemail.hu, tel.:20/9165-800, cime: 3300
Eger, Hajduhegy u. 16.

Parkolasi lehet6ségek: Fels6tarkany Faluhaz (GPS: 47.978250, 20.429740), Szikla-fogado (GPS:

47.983297, 20.436098)

Idémeérés: A triatlon versenyen chip-es id6mérés lesz. A versenyzd koteles a rendezdktdl

kapott chipet a verseny ideje alatt végig a bokajan viselni. A chip nem megfelel6 hasznalata
esetén, idOmérés hidnydban a versenyzd eredménye nem keriil értékelésre. A chip-et a
verseny utdn a célteriileten kell leadni. Az elvesztett chip drat a versenyzd koteles

megtériteni 5000 Ft + AFA/db. &ron.

Tombola
Az eredményhirdetés utani sorsolason az elénevezettek kozotti minden negyedik
(jelenlévo) rajtszam kihtzasra keriil (nyer).



Terepfutd versenyek (7km, félmaraton)
A verseny ideje
2015. augusztus 16. (vasarnap)

A versenyek helyszine (rajt-, célteriilet, versenykdézpont)

Felsotarkany Szikla-forras to (Egertsl 7 km-re)
GPS: 47.982753, 20.435318

Korcsoportok
korcsoport sziiletési év kategoria versenytavok
14-18 (1997-2001) ifjusagi 7 km
19-29 (1986-1996) feln6ttl 7 km, félmaraton
30-39 (1976-1985) felnott2 7 km, félmaraton
40-49 (1966-1975) seniorl 7 km, félmaraton
50- (veveen -1965) senior2 7 km, félmaraton
Palya

Futas: kozepes mindségii erdei utakon, 0svényeken
7 km - 330m szint (1 kor), félmaraton - 990m szint (3 kor)

Kiilonverseny!

Biikki felhajtas: mérd magadnak (a dugdkaval) minden korben az idédet a Barat réttdl a
Torok-utig, mi pedig értékes kiilondijjal €s oklevéllel jutalmazzuk a leggyorsabb ffi és néi
felhajtot, amennyiben eredményesen, a teljes tavok gydztes idejének 130%-an beliil teljesited
a valasztott - teljes - tavot.

A tav: 1900m, szint: 300m

Id6rend

08.00 versenyiroda nyit

09.45 versenyiroda zar

10.00 rajt (mindkét tavon)

13.00 eredményhirdetés (minden kiirt versenyszamban)
Nevezés

Nevezés és rajtszam felvétel a helyszinen 09.45-ig.

El6nevezés
2015. augusztus 10-ig a www.odinsport.hu oldalon

Nevezési dij

, elénevezés eldnevezés helyszini
tavok . . .
07.05-ig 08.10-ig nevezes
7 km 1.800 Ft 2.100 Ft 3.000 Ft
félmaraton 2.800 Ft 3.300 Ft 5.000 Ft



http://www.odinsport.hu/

Spuri Aranykartya kedvezmény 20%

Dijazas
Minden korcsoport 1 - 3. helyezettje érmet + targyjutalmat kap
Tavonként az abszolut sorrendben beérkezd elsd egri férfi és nd versenyz6 Eger Varos
Onkormadnyzatdnak kiilondijat kapja.
Tavonként az abszolut sorrendben beérkezd elsd felsétarkanyi férfi és n6 versenyzd
Fels6tarkdny Onkorményzaténak kiiléndijat kapja.
Fontos: targyjutalomban csak azon kategodridk 1 -3. helyezettjei részesiilnek, amelyekben
legalabb 5 értékelhetd eredmény volt.

Altalanos tudnivaldk

A nevezési dij befizetésének modja: - 2015. 05. 25-t6] a www.odinsport.hu oldalon

Amennyiben a nevezési dij a hataridé lejarta utan érkezik meg, a rajtszam atvételekor a
helyszini nevezési dijnak megfelel$ kiillonbozetet meg kell fizetni. A Spuri Aranykartyat a
rajtszam atvételekor igazolni kell! Annak hidnyaban a kedvezmény nem adhato!

A nevezési dijért kapott szolgaltatasok: részvétel a versenyen, egyéni idOmérés, frissités a
palyan és célban, orvosi felligyelet, cscomagmegdrzés, a verseny végén tombola, egyedi
technikai polo a verseny hivatalos logdjaval (kizarolag 2015. aug. 01-ig torténd eldnevezettek
esetén +1500 Ft ellenében, logot 1asd itt)

BUKK KAPU
TEREPSHOW

Nevezési dijat nem téritiink vissza.

A nevezési dijrol a helyszinen készpénzfizetési szamlat adunk.

A rajtszam viselése kotelezo.

A frissit6pontokon vizet, édességet, kekszet, gytimolcsot, izotdnias italt biztositunk.
Tombola

Az eredményhirdetés utani sorsolason az elénevezettek kozotti minden negyedik

(jelenlévd) rajtszam kihuzasra keriil (nyer).


http://www.odinsport.hu/

Manofutas a té koriil mindkét napon

L LN
-

08.15-én 18.00-kor, 08.16-an 12.30-kor t6 koriili futoversenyt inditunk — a rajtkaputol —
6vodas koru gyerekek részére

Jelentkezés: a rajtkapunal
A verseny tavja: 1 tokor (kb. 400m), nevezési dij nincs.
Dijazas: minden beérkez6 érmet kap.

Altalanos informacié
Egri Triatlon Klub
http://www.nejanet.hu/egritk
(részletes és aktualis kiirds, nevezés, versenypalyadk adatai, fotdk, videdk a helyszinrdl-, a
palyakrol)

OBy
]

Tel.: +3620/916-5800 Pelbart Zoltan
Email: trizolee@freemail.hu



http://www.nejanet.hu/egritk
mailto:trizolee@freemail.hu

Jogi nyilatkozat
» Flavin7 Biikk Kapu Terepshowe

versenyeken minden nevezd csak sajat felelsségére indulhat!

A rendezbség az esetlegesen el6fordulo balesetekért semmilyen felelésséget nem vallal. A
rendez6ség a verseny kiirdsdban és széban is tajékoztatta a nevezdket a versenypalya
veszélyeir6l. A versenyrdl késziild videofelvételeket és fotdkat a rendezdség felhaszndlja
kiilonb6zd internetes portalokon, nyomtatott sajtoban, szordlapokon. A versenyzd a
fentiekben leirtakat tudomasul vette, melyet regisztracidjaval/nevezésével elfogad.




