Terepre fel!

Tereptriatlon egyéni-,
valto- es terepfuto
versenyek a
felsotarkanyi
Szikla-forras tonal.

Negyedik alkalommal indul utjdra az Egri Triatlon Klub sportoldi altal
szervezett Flavin7 Biikk Kapu Terepshow verseny, melynek tereptriatlon
gyokerei mar 23 évesek, s ezzel a legrégebbiek az orszagban. Egy, a
terepsport.hu altal készitett cikk illetve a Toth Viktorral késziilt felvétel
alapjan kidertil, hogy mar Guinness rekorder is versenyiink hiszen a vildgon

egyediilallé a folyamatosan megrendezett hasonld terepi események kdrében.
Rendezvényiinkkel lehetéséget adunk minden korosztdly szamara a terepen
tizhet6 sportok — tereptriatlon, terepfutas - megismerésére, kiprobaldsara akar
egyéni, akar triatlon valt6é formajaban.

A terepi adottsdgot maximadlisan kihaszndlva egy konnyen elérhetd — Egertdl 7

km-re lev$ — optimdlis helyszinen van lehetdség az tiszas, a terepkerékparozas
és a terepfutdsbol all6 verseny teljesitésére.

Triatlonban a 14. életévét betolté férfiak és ndk szamara 5 korcsoportban
rendezziik meg az egyéni versenyt és még valtoban kertil értékelésre a tav

— 500m 1iszas, 16 km terepkerékparozas, 7 km terepfutas -,

teljesitése.

A kerékparozas és futds utvonala sok technikas helyet érint a kozeli
dombokon, igy garantaltan érdekes terep lesz amatdr €s profi versenyzoknek
egyarant.

A csak terepfutasban induldk részére 5 korcsoportban 7 valamint 21 km-—n
szerveziink versenyt.

A kiséré csalddtagok, gyerekek valamint minden érdekl6dé szamdra - a
fentieknél joval rovidebb tavokon (200m uszas, 3,5km terepkerékparozas, 1km
terepfutds) — ugynevezett nyilt, népszerisitd versenyt is rendeziink. Ezen
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minden korosztdly részt vehet, csalddok, munkahelyi kozosségek
versenghetnek egymassal, kozosen megélt élményt szerezve a tavok
teljesitésével.

Az eredményhirdetések el6tt a legfiatalabbakat invitaljuk egy kis futasra. Az
ovodaskoru gyerekek szamdra Manofutas szerveziink, ami egy tokoriili futds
jelent kb. 400m hosszon.

A versenyekre 2014. augusztus 09 -én keriil sor.

A(z el)nevezést érdemes lesz majd idében elkezdeni a nagyobb varhato
létszam miatt. A nevezési lehetdséget a klub honlapjan kell keresni!

Az Egri Triatlon Klub http://www.nejanet.hu/egritk internetes oldalan
talalhatd meg a részletes versenykiirds, a palyak szintmetszetei, néhany foto és
vided a versenytereprol.

A csodalatos kornyezetbe illeszkedd versenyekre
minden érdekl6do6t szeretettel varnak a rendezdk!

A versenyrdl folyamatosan tdjékoztatnak az orszagos és helyi médidk, a
kiilénb6z6 internetes portalok, sportagi forumok, kozosségi oldalak.

Hallgassatok, olvassatok, irjatok, ... probaljatok ki!

Triatlonversenyiink az utols6 f6probaja lehet az augusztus 16-i
németorszagi Tereptriatlon Vilagbajnoksagnak.
Zard le nalunk a VB-re valo felkésziilésed!

Palyaink a tavalyi OB-n mar jol bevalt és komoly szakmai elismeréseket
kivaltdak lesznek.

Részlet az akkor késziilt (heol.hu) cikkbdl:

,Nézd, az meg ott Tamas atya! Es valoban. Szaraz Dénes, az egyik népszerti
televizios sorozat szerepldje valdban ott lihegett a célban...Olyan 8si 6sztonoket tud
el6hozni egy ilyen terepsport, amit mar teljesen elfelejtettek az emberek, amirdl mar
azt gondoljak, hogy nincs is ilyen”

Mester Balint tobbszords cimvéddként: ,és jol latszik a fejléddés az induldk létszamat
illetéen, amelyet még lehet majd ndvelni, ha ugyanilyen megbizhat6 hazigazdak
lesznek a vendéglatok, mint amit télitk mi mar megszoktunk...”

Toth Viktor szavai: , Ez a futdpalya a legjobb! Eddig azt hittem, hogy a piliscsabait
nem lehet feliilmulni, de nektek sikertilt, ,,
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Egri Triatlon Klub
http://www .nejanet.hu/egritk

Kapcsolattarto:: +3620/916-5800 Pelbart Zoltan
Email: trizolee@freemail.hu
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